


Et kurs for deg som har formidling som en vesentlig
del av hverdagen og som trenger ytterligere kom-
petanse og inspirasjon. Hvordan skal du formidle?
Hvordan na publikum? Hvordan bygge opp innholdet?

er instrukter og dramaturg og
har holdt en rekke kurs i presentasjonsteknikker og
dramaturgi.

+ presentasjonsteknikker med vektlegging pa pust,
diksjon, stemmebruk og kroppssprak.

+ a forberede deg mentalt pa selve presentasjons-
situasjonen, og hvordan du takler stress og
nervgsitet.

* om dramaturgi, det vil si verktey som laerer deg om
oppbygging av innholdet i det du skal formidle.

+ at deltakerne far et bedre og mer bevisst forhold til
seg selv i ulike presentasjonssituasjoner, og utvikler
ferdigheter som gode formidlere.

+ deltakerne far prevd seg i mange ulike presentas-
jonssituasjoner, og laerer metoder for videre selvs-
tendig arbeide. Undervisningen er en kombinasjon
av teori og praksis.

Info og pamelding eller spgrsmal:
mobil: 92624250

Arranger: www.TELLtheSTORY.no



